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Agenda

Inhalt  und Basics des Projektes „1, 2, 3 - Verpackungsfrei“

Initiativen, die es schon vor dem Projektstart gegeben hat

Das Hauptprojekt innerhalb von 1,2,3 – Einführung und Erprobung eines 
Unverpacktregals 

Weitere Visionen

Wo erfährt man mehr über unsere Bemühungen (Social Media)

Fragen, Diskussion …



Basics des Projekts 
1, 2, 3 -

Verpackungsfrei



Basics
Gemeinschaftsprojekt von 

Uni Graz

SPAR Steiermark

Österreichisches Ökologieinstitut



Inhalt

• Wie kann man das Einkaufen im normalen Supermarkt mit weniger

Verpackung gestalten?

• Wie kann man das Konzept “Unverpackt einkaufen” im normalen

Supermarkt besser verankern?

• Welche innovativen Möglichkeiten sind denkbar und umsetzbar?



Online Befragung zum Thema 
Verpackungsarmes Einkaufen im Supermarkt

Mai 2020



Online Befragung Mai 2020:

Geschlecht und Bildung der Stichprobe
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Pflichtschule

Universität, Fachhochschule, Akademie oder ähnliches

Weiterführende Ausbildung mit Matura (AHS/BHS, etc.)
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Online Befragung Mai 2020:

Haben Sie sich schon einmal mit dem Thema 

Verpackungsvermeidung beim Einkaufen beschäftigt? 

95,30%



Welche dieser Produkte kaufen Sie bereits im 

Supermarkt unverpackt und/oder in 

Mehrwegverpackungen? 
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Kosmetika (Schampoos, Duschgels, Lotions…
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Brot und Gebäck



Bereits vor Projektstart 
umgesetzt (chronologisch)



Unverpacktes Brot bei SPAR

Quelle:

https://www.spar.at/nachhaltigkeit/gesellschaft/lebensmittel-sind-kostbar/brot-verarbeitung



Unverpacktes Obst und Gemüse

Quelle:

https://www.interspar.at/shop/lebe

nsmittel/interspar-vitamingenuss-l-

premium/p/2020003431036

Quelle:

https://www.spar.at/nachhaltigkeit/pro

dukte/verpackungen/sackerl



Frischebox

Quelle:

https://www.spar.at/nachhaltigkeit/

produkte/verpackungen/feinkost-

dosen



Mehrweg-Milchflasche

Quelle 

https://www.spar.at/nachhaltigkeit/produkte/verpackungen/mehrweg



Mehrweg-Getränkeflasche

Quelle 

https://www.spar.at/nachhaltigkeit/produkte/verpackungen/mehrweg

Im Branchenvergleich liegt der Umsatzanteil von Bier, Mineralwasser, 

Fruchtsäften und Limonaden in Mehrweggebinden im Vergleich zu 

Einweg bei SPAR jeweils deutlich über dem Branchen-Durchschnitt



Vorstellung des 
Unverpackt Möbels



https://www

.facebook.co

m/100490339

099878/video

s/1536615180

056810/
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https://www.facebook.com/100490339099878/videos/1536615180056810/
https://www.facebook.com/100490339099878/videos/1536615180056810/


Quelle:

https://www.spar.at/nachhaltigkeit/produkte/verpackungen/abfuellstationen



Standorte des Unverpackt-Möbels

EUROSPAR –Märkte: EUROSPAR Kastner & Öhler Graz

EUROSPAR Leibnitz

EUROSPAR LCS Leoben

INTERSPAR-Märkte: INTERSPAR Citypark Graz

INTERSPAR Murpark Graz

SPAR –Märkte: SPAR Wetzelsdorf  Graz

SPAR Bund Straden Wieden

SPAR Plüddemanngasse Graz

SPAR Ragnitzstraße Graz



Unser Sortiment – 29 Produkte

Großteils in Bio Qualität

vieles regional:

• Mangohälften/Trockenfrüchte

• Jumbo-Cashews u. andere Nüsse

• Getreideprodukte/Pasta/Müsli

(-zutaten) aus Bad Waltersdorf

• Käferbohnen aus Kalsdorf

• Rohpopcorn aus Floing

• Steirerreis aus Klöch

• Süßes vom Zotter

• u.v.m.
Quelle:

https://www.spar.at/nachhaltigkeit/produkte/verpackungen/abfuellstationen



Marketingmaßnahmen

- Jingle im SPAR-Radio 

- Deckenhänger bei der Kassa weisen auf Unverpackt-Station hin

- Monitor bei der Waage zeigt Ablauf der Warenentnahme

- Bodenaufkleber

Quelle:

https://www.spar.at/nachhaltigkeit/produkte/verpackungen/abfuellstationen



Weitere Ideen 
und Visionen



Abfüllstationen für Kosmetik und 

Wasch- und Reinigungsmittel

Quelle:

https://www.interspar.at/n

achhaltigkeit/nachhaltig-

einkaufen/unverpackt/was

chmittelabfuellstation

In einigen Interspar-

märkten außerhalb der 

Steiermark für Waschmittel 

bereits in Erprobung



Zukunftsmusik:

Mehrweg bei Obst- und 

Gemüsekonserven

Quelle: pixabay



Unsere 
Social Media Arbeit



Facebook

1. https://www.facebook.com/Plastic-Planet-

Ein-Projekt-der-Global-Studies-Graz-

100490339099878

2. https://www.facebook.com/Bewusstseinsbild

ung-f%C3%BCr-Abfallvermeidung-

102088597853736

https://www.facebook.com/Plastic-Planet-Ein-Projekt-der-Global-Studies-Graz-100490339099878
https://www.facebook.com/Bewusstseinsbildung-f%C3%BCr-Abfallvermeidung-102088597853736


Wordpress

1. https://verpackungsreduktionimsupermarkt.wordpress.com/

2. http://143.50.35.153/plasticplanet/index.php/home/

https://verpackungsreduktionimsupermarkt.wordpress.com/
http://143.50.35.153/plasticplanet/index.php/home/


Danke für die Aufmerksamkeit!

Fragen? Kommentare? 

Sehr gerne!!
Ulrike Gelbmann
Institut für Systemwissenschaften, 

Innovations- und Nachhaltigkeitsforschung 

Universität Graz

ulrike.gelbmann@uni-graz.at

Susanne Lückl

SPAR Steiermark

susanne.LUeCKL@spar.at


