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DER WINDELWEGWEISER

ALLE INFORMATIONEN ZUM THEMA MEHRWEGWINDELN
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Anzahl Windeln
Kosten
Forderungen
Arbeitsaufwand
zusatzliche Kosten
Vertraglichkeit
Praktikabilitat
Abfallaufkommen
Abfallvermeidung

Rohstoffverbrauch

Einwegwindeln

bestehen vorwiegend aus Zellstoff
und Kunststoff. Fast alle Produkte
enthalten chemische Quellkérper,

die die Feuchtigkeit binden.

EINWEGWINDEL

ca. 6.000 Stuck
ca. 1.000 €
Nein
regelmafiger Einkauf
Entsorgung
unterschiedlich
sehr gut
ca. 1.000 kg

hoch

*flir ein Baby in einer Wickelperiode

Mehrwegwindeln

bestehen aus Materialien wie
Baumwolle, Bambus oder Wolle
und sind im Idealfall biologisch
hergestellt.

Vergleich von Wegwerfwindeln und
waschbaren Mehrwegwindeln*:

MEHRWEGWINDEL

ca. 20-30 Stuck
ca. 400 €
Ja
Waschen
Waschen
sehr gut
sehr gut
gering
sehr gut

niedrig

Das Land Steiermark fordert den Ankauf von waschbaren Windelpaketen (erste
Grundausstattung] mit einem Beitrag von max. 80 EURO pro Kind sofern lhre
Wohnsitzgemeinde oder der zustandige Abfallwirtschaftsverband zusatzlich
einen finanziellen Beitrag leistet.

Fir die konkrete Hohe und Abwicklung der Mehrwegwindelférderung wenden
Sie sich bitte an den jeweiligen Abfallwirtschaftsveband (siehe Rickseite] bzw.
an lhre Gemeinde.

Mehrwegwindeln sind eine sanfte und nachhaltige Alternative zu Ein-
wegprodukten. Moderne Systeme lassen sich unkompliziert anwenden und
problemlos reinigen. Sie sind besonders schonend zur empfindlichen Babyhaut,
durch ihre Form unterstitzen sie zudem eine gesunde Huftentwicklung und
konnen dazu beitragen, dass Kinder friher trocken werden. Viele verschiedene
Systeme machen den Einstieg einfach. Beratung in lhrer Nahe finden Sie unter:
www.verein-wiwa.at/haendler-und-berater

Moderne Mehrwegwindelsysteme sind bei weitem handlicher als friher
und die Hoschenwindeln kénnen fir weitere Kinder in der Familie verwendet
werden. Ebenso ist eine splrbare Reduktion von Abfall und damit verbundenen
Kosten durch den vermehrten Einsatz von waschbaren Windeln madglich.

GUT FURS KIND, DIE UMWELT
& IHR GELDBORSERL

> Mehrwegwindeln

sind eine bewusste Entscheidung
fur die Zukunft lhres Kindes.



Stoffwindeln sind waschbare und wiederverwendbare Windelsysteme, die aus
einem saugstarken Kern und einer flissigkeitsundurchlassigen Auflenschicht be-
stehen. Sie sind in verschiedenen Materialien und Ausfihrungen erhaltlich und las-
sen sich individuell an die BedUrfnisse von Kind und Eltern anpassen.

Die gangigen Windelsysteme:

All-in-One (AIO])

Bei All-in-One-Windeln (Komplettwindeln) sind alle Bestandteile fest miteinander
vernaht. Sie sind in der Handhabung am vergleichbarsten mit Einwegwindeln. Diese
Windeln sind besonders einfach in der Anwendung, was sich auch anbietet, wenn Ihr
Kind von verschiedenen Personen gewickelt wird (z.B. Tagesmutter]. Sie sind jedoch
héherpreisig gegentber anderen Modellen. Bei den Komplettwindeln lasst sich die
Saugstarke nicht flexibel anpassen, dadurch sind sie nur flr tagsiber geeignet.

Pocket-Stoffwindeln

Pocketwindeln, auch Taschenwindeln genannt, sind den All-In-One-Windeln ahn-
lich, verfigen jedoch Uber eine Tasche, in die Saugeinlagen eingelegt werden. Somit
kann bei diesen Windeln die Saugstarke individuell angepasst werden.

All-in-Two (Al2]

Bei den kostengunstigen All-in-Two-Windeln sind die Bestandteile separat, die
Windel besteht aus einer wiederverwendbaren Auftenhtlle und separaten Saugein-
lagen. Die Saugeinlagen kénnen eingelegt oder eingekndpft werden und die Saug-
starke flexibel angepasst werden. Die AuRenhille kann bei Bedarf mehrfach ver-
wendet werden, solange sie sauber ist.

All-in-Three (AI3]

Ein dreiteiliges System bestehend aus einer Saugeinlage, einer wasserdichten
Innenwindel und einer StoffauRenwindel. Die Innenwindel kann mithilfe von
Kndpfen an der AuRenwindel befestigt werden, dann wird die Saugeinlage in
die Wanne der Innenwindel gelegt oder ebenfallt angekndpft. Ein sehr flexibles
und hygienisches System, da einzelne Komponenten separat gewechselt wer-
den kdénnen, jedoch héherpreisig, und Produkte verschiedener Hersteller sind
meist nicht miteinander kompatibel.

Hoschenwindeln

Waschbare Hoschenwindeln bestehen vollstandig aus saugfahigem Material
und werden mit einer zusatzlichen Uberhose kombiniert. Sie bieten eine ein-
fache Handhabung, eine sehr hohe Saugkraft und eignen sich besonders fir die
Nacht oder langere Tragezeiten.

Strickwindeln mit Molton

Strickwindeln, auch Bindewindeln genannt, in Kombination mit Moltoneinlagen
sind ein bewahrtes und kostenguinstiges Stoffwindelsystem. Molton besitzt eine
hohe Saugkraft und somit sind die Windeln besonders fir die Nacht geeignet.
Das Strickwindelsystem erfordert anfangs etwas Ubung in der Handhabung, da
die Windeln handisch gefaltet und gewickelt werden. Durch die individuelle Bin-
detechnik wachst das System mit und passt sich an Ihr Baby an.

DER MIX MACHTS

Grundsatzlich muss man sich nicht auf ein System festlegen. Eine gute
Grundausstattung besteht meist aus einer Kombination verschiedener
Systeme, um Tag und Nacht individuell abzudecken.



Fir die Nutzung von Stoffwindeln gibt es hilfreiches Zubehor aus unterschiedlichen
Materialien, die je nach Bedarf kombiniert werden kénnen.

Zubehdr zu den Wickelsystemen:

(Saug-) Einlagen

Sie bilden den saugenden Kern der Windel und sind in unterschiedlichen Materia-
lien wie Baumwolle, Bambus oder Hanf erhaltlich. Die Einlagen sind vorgeformt und
kdnnen je nach Bedarf einzeln oder kombiniert verwendet werden.

Booster (Zusatz-Saugeinlagen)
Booster sind zusatzliche Einlagen, die die Saugkraft erhdhen. Sie werden bei Bedarf
erganzend eingelegt z. B. fir die Nacht oder langere Ausflige.

Prefolds

Prefolds sind mehrlagige Stoffeinlagen, die zu einem Rechteck gefaltet werden.
Durch verschiedene Falttechniken kann die Hauptndssezone individuell abgedeckt
werden. Ebenso kénnen Prefolds in Uberhosen verwendet werden oder als zusétz-
liche Saugeinlage genutzt werden.

Windelvlies

Das Windelvlies wird als oberste Schicht in die Windel gelegt. Es fangt feste Aus-
scheidungen auf und erleichtert die Entsorgung, da es Uber den Restmdll oder die
Toilette entsorgt werden kann.
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Uberhosen

Uberhosen bilden die wasserdichte AuRenschicht und werden (iber saugende Ele-
mente wie Prefolds oder Hoschenwindeln gezogen. Sie sorgen daflr, dass die Klei-
dung oder der Untergrund trocken bleibt. Uberhosen sind wiederverwendbar und
mussen nur bei Verschmutzung gewaschen werden.

Wetbags

Wetbags sind wasser- und geruchsdichte, atmungsaktive Taschen in denen ge-
brauchte Stoffwindeln hygienisch aufbewahrt und transportiert werden kénnen. Sie
sind in verschiedenen Gréfen und Varianten erhaltlich.

Probieren statt gleich investieren

Viele dsterreichische Shops bieten die Maglich-
keit, Mehrwegwindelsysteme zu testen oder zu
mieten. Testen Sie sich durch gunstigere Probier-
Sets bevor Sie in eine komplette Grundausstat-
tung investieren. So finden Sie auch sicher das
passende fir Sie und ihr Kind.

WICHTIGER BEITRAG ZUM UMWELTSCHUTZ

& Ein Baby verbraucht bis zu 6.000 Einwegwindeln — das entspricht
rund 1.000 kg Abfall. Wegwerfwindeln machen etwa 10 % des Rest-
mullaufkommens aus. Mehrwegwindeln reduzieren diese Mengen
deutlich und senken die CO,-Belastung um bis zu 40 %.




Die Steirischen Abfallwirtschaftsverbande

www.awVv.steiermark.at

AWV Deutschlandsberg
RessourcenparkstraRe 1
8551 Wies

03462 | 5251

AWYV Feldbach
Weidenweg 15
8330 Feldbach
03152 | 5073-0

AWV Firstenfeld
Bahnhofstrafe 9 - 11
8280 Firstenfeld
0664 | 1800899

AWYV Graz-Umgebung
Triester Strafte 60

8073 Feldkirchen bei Graz
0316 | 680040

AWV Hartberg

St. Johann/Haide 170
8295 St. Johann/Haide
03332 | 65456-20

AWV Judenburg
Burggasse 36
8750 Judenburg
03572120376

AWYV Knittelfeld
Anton-Regner-Strafte 31
8720 Knittelfeld
03512 | 82641-0

AWV Leibnitz
IndustriestraRe 1
8430 Leibnitz
03452 | 76166

AWV Leoben
Wirtschaftspark 11 | 1.Stock
8700 Leoben

03842 | 4062-329

AWYV Liezen
Gesausestrafe 50
8940 Liezen
03612 | 23925-215

AWV Murau
Gewerbestrafte 7

8842 Teufenbach-Katsch
03588 | 492

AWV Mirzverband
Linke Mirzzeile 20
8605 Kapfenberg
03862 | 22740

AWV Radkersburg
Ratschendorf 267
8483 Deutsch Goritz
0699 ] 18192021

AWYV Schladming
Abfallverwertungsanlage Aich
8967 Haus/Ennstal

03686 | 5119

AWYV Voitsberg

HauptstraRe 86

8582 Rosental an der Kainach
03142 ] 23840

AWV Weiz
Gottelsberg 290/1
8160 Weiz

03172 | 41041

Stadt Graz - Umweltamt
Schmiedgasse 26/1V
8010 Graz

0316 | 872-4388

Finden Sie den Abfallwirtschaftsverband
mit Kontaktdaten in Ihrer Nahe online:




